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1. Girifl

1.1 Avrupa’n›n gelece¤i:
Gençler, sosyal içerme ve kat›l›m

1

Sosyal ‹çerme
E¤itim K›lavuzu

Tom
Croft“Avrupa Birliği daha demokratik, daha şeffaf ve daha verimli olmak durumundadır. Bunun

yanında, üç temel zorlukla başa çıkmak zorundadır: yurttaşları, öncelikli olarak da gençleri
‘Avrupa projesi’ ve Avrupa kurumlarına yaklaştırma yollarını bulma, ...”

Leaken Bildirgesi’nden al›nt› (AB Avrupa Konseyi Zirvesi, Belçika, Aral›k 2001)

Bu yeni biny›l›n efli¤inde Avrupa (hem Konsey hem de Avrupa Birli¤i’nin kendisi) ve yurttafllar› kendi ta-
rihlerinde yeni ve kritik bir ufka do¤ru h›zla ilerlemektedir.

Avrupa Birli¤i’nin geniflleme süreci ve beraberinde getirece¤i siyasi, ekonomik ve sosyal de¤iflim k›tan›n bü-
tünü için esasl› zorluklar ifade etmektedir.

Ayn› zamanda Avrupa’n›n siyasi ve idari yap›lar› k›tan›n yurttafllar›n› gittikçe daha fazla hayal k›r›kl›¤›na
u¤ratmaktad›r. Bu kopukluk hissi, Avrupa seçimlerine kat›lma oranlar›ndaki düflüfl ya da Avrupa entegras-
yon sürecine dair yap›lan ulusal seçimlerde “hay›r” oylar› ile kendini göstermektedir. Bu hisleri tersine çe-
virmek ve Avrupa’n›n kurumlar› ile yurttafllar› aras›ndaki kopuklu¤u birlefltirebilmek oldukça önemlidir.

Bununla beraber bütün bu zorluklar ayn› zamanda Avrupa ve yurttafllar› için engin bir f›rsat zenginli¤ini
ifade etmektedir. Hep birlikte bar›fl›n hüküm sürdü¤ü, insan haklar›na sayg›l› ve bu haklar› savunan, Av-
rupa’n›n kurumlar› ile yurttafllar›n› gerçekten birbirine ba¤layacak yeni demokrasi biçimleri üzerine yeni
bir Avrupa infla etme f›rsat›na sahibiz.

Ancak, Leaken Bildirgesi’nin de netlefltirdi¤i gibi, gerçekten birleflmifl, bar›flç› ve adil bir Avrupa vizyonu-
nun baflar›l› olmas› için Avrupa’n›n gençlerine atfedilen önem kritiktir. Gençlerin kat›l›m›n›n siyasi gün-
demdeki yerinin artmas›, Avrupa’da gençlik politikalar› ve gençli¤e yönelik çal›flmalar ile ilgili düflünceler
ve bunlara verilen önem konusunda kayda de¤er geliflmeleri yans›tmaktad›r. Avrupa Birli¤i’nin GENÇL‹K
program›, Gençlik için Beyaz Kitap ve Avrupa Konseyi Gençlik Merkezleri taraf›ndan yürütülen e¤itim
programlar› bu e¤ilimin örnekleridir.

Bu ba¤lamda rolleri ve önemleri iyice ortaya ç›kan gençlerin, Avrupa’n›n siyasi haritas›ndaki yerleri hem
sa¤lamd›r hem de hakedilmifltir. O halde bütün bunlarla gençli¤e yönelik çal›flmalarda sosyal içerme ara-
s›nda nas›l bir iliflki kurabiliriz? Gençlerin kat›l›m› daha yak›ndan incelendi¤inde bu ba¤lant› daha iyi an-
lafl›lacakt›r.

Gençlerin topluma, özellikle sivil ve siyasi örgütlere kat›l›m› gün geçtikçe artmaktad›r. Bu ba¤lamda kat›-
l›m, kendi hayatlar›n› etkileyecek ve geleceklerini flekillendirecek de¤iflikliklerden ya da inisiyatifler ile ilgi-
li gençlere sadece dan›fl›lmas›ndan daha fazlas›n› ifade etmektedir. Burada, Avrupa gençli¤inin bir kesitini
gerçekten temsil eden, temsilci gençlerin kat›l›m›n› kastediyoruz.

Toplumun gençlerin katk›lar›ndan gerçekten faydalanabilmesi için bütün gençlere kat›l›m haklar›n› kulla-
nabilmelerine yönelik gerekli araçlar ve f›rsatlar›n sunulmas› gerekir. Daha az, hatta en az imkanlara sa-
hip gençlerin katk›da bulunabilmesini ve bu katk›lar›n›n dikkate al›nabilmesini sa¤lamak, kat›l›m hakk›-
n›n di¤er gençler kadar onlar için de temel bir hak olmas› nedeniyle önemlidir. Ancak, bu sadece d›fllan-
may› önlemenin ya da çeflitlili¤in zenginli¤ini kabul etmenin etik de¤erine iliflkin bir mesele de¤ildir. Imka-
n› k›s›tl› gençlerin kat›l›m›, sa¤l›kl› demokrasilerin ve toplumlar›n bir göstergesi olarak düflünülebilir. Kat-
k›lar›, bak›fl aç›lar› ve bilgileri de¤erli ve benzersiz oldu¤undan, gelecekte herkes için daha iyi bir toplum
yaratma çabas› ba¤lam›nda en dezavantajl› ve marjinal konuma itilmifl gençlerin sesini duyulabilir k›lmak
gereklidir. En zor koflullarda yaflam›n› sürdüren ve gelecekleri konusunda en fazla belirsizli¤i yaflayan genç-
ler, bize eflitlik, adalet ve bar›fl›n hüküm sürdü¤ü bir Avrupa’n›n anlam›n› ve bunun yolunu gerçekten ö¤-
retebilir. Fakat bu gruba herfleyden önce kat›l›m olana¤› verilmelidir.

Sosyal d›fllanmaya do¤rudan maruz kalan gruplar›n bilgisi ve iflin içyüzünü bilmeleri sayesinde d›fllanma-
n›n kökenini anlayabilecek olsak dahi asl›nda bunlar anlafl›lmas› oldukça karmafl›k ve zor deneyimlerdir.



10

1

Sosyal ‹çerme
E¤itim K›lavuzu

1.2 Kapsay›c› flekilde çal›flman›n de¤eri ve zorlu¤u

“Sosyal dışlanma ile ilgili çalışma yapan araştırmacılar hükümetin yardım etmeye hevesli
olduğu dezavantajlı gruplardan biri olan, formel eğitim, istihdam ve eğitim programlarının
dışında kalan gençlerden oluşan küçük bir örneklem grubunun yaşamlarındaki değişiklikleri
izliyorlardı. 18 aylık bir süre içinde onlarla iki ya da üç kez yüz yüze görüşme yapmayı plan-
lamışlardı. Maalesef, düzenli iletişim kurulmasına ve araştırmacıların çabasına rağmen, pek
çok genç açıkça ‘ortadan kayboluverdiler’.”

Missing ConneXions (Kay›p Ba¤lant›lar)’dan al›nt›: Britton (2002)

Bununla beraber, en zor koflullardaki gençler bize di¤er gençlerle arkadafll›k, karfl›l›kl› destek ve güvene da-
yal› bir atmosferde buluflma f›rsatlar›na ihtiyaç duyduklar›n› ifade etmektedirler. Ayn› zamanda normal fa-
aliyetlere ve toplumda gençlere aç›k olan sportif faaliyetler, gönüllülük ve kültürel faaliyetler gibi projele-
re di¤erleriyle birlikte kat›lma imkan›na sahip olman›n önemini de belirtmektedirler. Gençler kendilerini il-
gilendiren konularda tart›flmay› ve görüfllerini paylaflmay› ancak böyle bir içerme yoluyla sürdürebilirler.
Bu durum bütün gençler için geçerlidir ancak imkan› k›s›tl› gençler için özellikle daha do¤rudur.

Gençli¤e yönelik çal›flmalar gündelik hayatta d›fllanan gençlere ulaflmada ve onlar› bir araya getirmede
önemli bir rol oynamaktad›r. Gençlerin kendi yeteneklerinin ve güçlü yanlar›n›n yan›s›ra toplumsal olarak
içerilmelerini sa¤layacak pek çok toplumsal etmen oldu¤u do¤rudur; ancak en az imkanlara sahip gençler
için gençli¤e yönelik çal›flmalar ve gençlik örgütleri bu tip bir içermeyi sa¤lamak için bafll›ca araçlar ola-
rak görülebilir.

Gençlik çal›flanlar› ve gençlik örgütleri, en az imkanlara sahip gençlere faaliyetleri ile ulaflamayacak ve de
bu faaliyetlere onlar› dahil edemeyeceklerse bu faaliyetlerin sundu¤u formel olmayan ö¤renme deneyimle-
rinden baflka nerede faydalanabilirler ki? (Bkz. Bölüm 5: Herkesi kapsay›c› bir araç olarak formel olma-
yan e¤itim) D›fllanmaya en çok maruz kalan gençler, toplumlar›m›zda kendilerine aç›k projelerde, di¤er
gençler ve yetiflkinlerle daha baflka nas›l bir araya gelecekler? Bu gençler, kendilerine her zaman en iyiyi
sunmayan resmi yap›lar›n d›fl›nda öz sayg›lar›n› ve kendilerine güveni gelifltirmek için gerekli cesaret ve
deste¤i nereden bulacaklar? (Bkz. Bölüm 6.4: Özsayg›y› keflfetme). Bu tip daha genifl kapsaml› bir içerme
olmaks›z›n di¤erlerini temsil etme zorlu¤unu aflacak beceri ve inanc› nerede gelifltirecekler? Ve bu tip bir
içerme olmadan Avrupa nas›l bir gelecekten mahrum olacak?

O halde, gençlik çal›flanlar› ve gençlik örgütleri kapsay›c› olma konusunda nas›l ilerleyebilirler? Bu e¤itim
k›lavuzu bu soruyu irdelemeye yarayacak kavramsal ve uygulamal› araçlar ve kaynaklar sunmay› amaçla-
maktad›r.

D›fllanm›fl gençlere ulaflmak oldukça zordur; d›fllanma artt›kça bu daha da zorlafl›r. Gençlerle iletiflim kur-
mak tek bafl›na yeterli de¤ildir; onlarla ilgilenmeli ve birlikte çal›flmal›y›z. Buradaki sorun marjinal konu-
ma itilmifl gençlerin ço¤unun, uzmanlar›n kendi hayatlar›yla ilgilenmelerine genellikle flüphe, hatta düfl-
manl›k ile yaklafl›yor olmalar›yla birlikte kafalar›n›n daha da kar›flmas›d›r.

Gençli¤e yönelik çal›flmalar›n önemi burada ortaya ç›kmaktad›r. Toplumun k›y›s›nda kalan gençlerle ileti-
flim kurma ve güvene dayal› iliflkiler oluflturma aç›s›ndan gençlik çal›flanlar›na ve gençlik örgütlerine ço¤u
insandan daha fazla olanak sa¤layan, bu çal›flmalar›n genellikle gönüllülük ve toplum temelli olma özel-
likleridir (Bkz. Bölüm 6.3 Güven oluflturma).

O halde bu mesleki avantaj› kullanarak mümkün oldu¤u kadar kapsay›c› çal›flmalar yapman›n biz gençlik
çal›flanlar›na ne gibi yararlar› olacakt›r?



• Daha önceki bölümde belirtildi¤i üzere günlük yaflam›nda ve uzun dönemli olarak d›fllanmaya maruz
kalan gençlerin muazzam bilgi ve deneyiminin öncelikle fark›na varmak gerekir. Katk›lar› herhangi bir
gençlik giriflimini veya projesini zenginlefltirecektir.

• Sürekli olarak d›fllanmaya maruz kalan gençler daha önce eriflemedikleri f›rsatlardan faydalanacaklar-
d›r. Di¤er gençleri tan›ma ve onlarla karfl› karfl›ya gelme olanaklar› sayesinde hep birlikte zorlanacak-
lar, önyarg›lar›n›, klifleleri ve varsay›mlar›n› sorgulayacaklard›r. Ufuklar› geniflleyecek, ba¤lant›lar› ol-
dukça çeflitli hale gelecektir. Hep birlikte farkl› adaletsizlik biçimlerini görecekler, kendi endifle ve so-
rular›n› irdeleyeceklerdir. Deneyimlerindeki ve geçmifllerindeki farkl›l›klara ra¤men gelece¤e dair umut-
lar› ve özlemleri olan genç insanlar olarak benzerliklerini keflfedeceklerdir.

• Gençlik projeleri ve gençlik giriflimleri de bundan faydalanacakt›r. Yerelde örgütlü olmalar› durumun-
da kendi topluluklar› için daha fazla anlam ifade eder hale geleceklerdir. Gençli¤e yönelik çal›flmalar
ve bu çal›flmalar› yapanlar, dezavantajl› gençleri dinleyerek ve onlardan ö¤renerek neyin gerçekten da-
ha önemli oldu¤una dair daha derin ve genifl bir anlay›fla sahip olacaklard›r. D›fllanmaya maruz kalm›fl
gençlere ulafl›p onlarla ilgilenmeleri sayesinde daha sonraki giriflimlerinde onlar› bafltan kapsayabile-
cekler; faaliyet ve projeleri yetiflkinlerin tahayyüllerindense gençlerin güncel ihtiyaç ve ilgi alanlar›na
göre biçimlendirilebileceklerdir.

• ‹çerik aç›s›ndan da, hem proje hem de projeye dahil olan herkes bundan kazançl› ç›kacakt›r. Irkç›l›k,
cinsiyet ayr›mc›l›¤›, yoksulluk, eflitsizlik, adaletsizlik ve di¤er tüm ayr›mc›l›k biçimleri sadece soyut
kavramlar olmaktan ç›k›p gerçek insanlar› etkileyen gerçek güçler olarak gündeme getirilebilir. Genç-
ler, duygusal ba¤ kurduklar›nda di¤er insanlar›n hayatlar›n› daha iyi anlayabilirler. Bu ilke, küresel
gençlik çal›flmalar›n›n bir unsuru olarak kabul edilir, ancak topluluklar aras›ndaki ya da topluluklar›n
kendi içlerindeki uçurum bir k›ta de¤il kent boyutunda olunca da geçerlidir.

• Bu flekilde ve özellikle kapsay›c› çal›flma yaparak ö¤rendiklerimizi gençlik çal›flmalar› dünyas›n›n d›fl›n-
da paylaflabildi¤imizde, toplum da bütünüyle kazançl› ç›kacakt›r.

Bütün bunlar› gerçeklefltirebilmek çok da kolay de¤ildir. Kapsay›c› bir flekilde çal›flma yapmak hem örgüt-
sel hem de bireysel de¤iflimi gerektirir. Statüko, tan›m› gere¤i, baz› gençleri ihmal etmifl, saf d›fl› b›rakm›fl-
t›r. Bunu de¤ifltirmek için bireyler ve örgütler yapt›klar›n› art›k farkl› yollarla yapmak durumundad›r. Kar-
fl›laflt›klar› engelleri tan›mlamal›d›rlar. Projelerin herkese de¤il de sadece “baz›” gençlere ne flekilde ulafl›p
onlar› nas›l dahil etti¤ini görmek aç›s›ndan örgüt kültürü, örgüt de¤erleri ve uygulamalar› incelenmelidir.
Bu engellerin baz›lar›n› ve bunlarla bafla ç›kma yollar›n› ayr›nt›l› olarak Bölüm 3’te inceliyoruz.

Sonuçta, gençlik çal›flanlar›n›n k›s›tlar›n› bilmeleri oldukça önemlidir. Gençlerin içerme konusunda top-
lumda karfl›laflt›¤› engellerden baz›lar› kökeni çok eskiye dayanan, uzun zamand›r süregiden, yap›sal nite-
liktedir. Gençlik çal›flanlar› iyi niyet ve çok çal›flmayla bile bunlar›n etkilerine karfl› koyamaz. Hedefler ger-
çekçi ve ulafl›labilir olmal›d›r (Bkz. Proje Yönetimi ile ilgili E¤itim K›lavuzu’nun SMART hedefleri ile ilgi-
li bölümü). Gençlik projeleri elbette ki tek bafl›na yoksulluk, iflsizlik, uyuflturucu, ›rkç›l›k ve yabanc› düfl-
manl›¤› ile mücadele, e¤itimdeki baflar›s›zl›klar, evsizlik, taciz ve ihmal, gençlik suçlar› ya da gençlerin top-
lumdan d›fllanmalar›yla iliflkili di¤er sorunlar›n› ortadan kald›ramaz. Ama resmi olmayan platformlarda
f›rsatlar›n› artt›rarak, yeni deneyimler sunarak, onlara olan inançlar›n› göstererek ve potansiyellerini orta-
ya ç›karmalar›n› sa¤layarak bu gençlerle çal›flabilirler (Bkz. Bölüm 5: Herkesi kapsay›c› bir araç olarak for-
mel olmayan e¤itim).
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Çocuklarını oldukça zor koşullarda yetiştirmeye çalışan genç bekar anneler, pratik ve duy-
gusal anlamda zengin bir deneyimin yanısıra toplumun kökeninden gelen birtakım adalet-
sizliklere duyarlı bir anlayışa sahiptir. Bu bilgi birikiminin sadece diğer bekar annelerle değil
yetersiz bir gelirle, tek başına çocuk yetiştirmeye çalışırken toplumun onaylamayan ve
ahlakçı baskısıyla mücadele etmenin ne anlama geldiğini anlamak isteyen herkesle
paylaşılması gerekir. Bu tip kişisel anlayış ve deneyimleri diğerleri ile paylaşmak oldukça
güçtür; farklı geçmişleri olan genç insanları bir araya getirmek her zaman çok da düz ve
sorunsuz olarak gerçekleşmez ancak bir miktar ilgi ve sorumluluk ile herkes için çok önem-
li kazanımlar sağlanabilir.
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Her gün ayr›mc›l›k ve d›fllanmaya maruz kalan ve beraberinde gelen afla¤›lama ve adaletsizlik ile bafla ç›k-
maya çal›flan gençler için sayg› ve haysiyete dayal›, duyarl› ve kapsay›c› bir gençlik çal›flmas› büyük bir güç
ve kiflisel cesaret sa¤layabilir. Bütün bu kavramlar sizin için yeni ise, gençli¤e yönelik kapsay›c› çal›flmala-
ra yönelik temel ilkeler ve farkl› yaklafl›mlar Bölüm 6: Uygulamada kapsay›c› gençlik çal›flmalar› ve Bö-
lüm 7: Belli bafll› yaklafl›mlar’da tan›mlanmaktad›r.

Bununla birlikte ö¤retmen, sa¤l›k personeli, polis ve iflveren gibi meslek gruplar›n›, gençleri ciddiye al›p,
onlar› dinlemeleri, hayatlar›yla ilgili do¤ru düzgün iletiflime girmeleri ve gençlerin de katk›da bulunup ö¤-
retecek çok fleyleri oldu¤unu kabul etmeleri konusunda cesaretlendirmeliyiz. Sosyal d›fllanma ile mücade-
le ve sosyal içermeyi gelifltirmede ortakl›klar›n önemi Bölüm 4: Gençler ve çevreleri’nde irdelenmektedir.

Imkan› k›s›tl› gençler ile çal›flma etraf›ndaki farkl› konulara dikkat çekmek isteyen bir e¤itimci iseniz, bu e¤i-
tim k›lavuzu size Bölüm 8: Uygulamal› bölüm – Al›flt›rmalar ile pek çok yöntem ve al›flt›rma sunacakt›r.

Bir sonraki bölümde, en zorlu engellerden birini aflmaya çal›flacak, (Bölüm 2: Tan›mlar) imkan› k›s›tl›
gençlerin kim oldu¤u ve içermenin asl›nda ne ifade etti¤ini irdeleyece¤iz.


