2. Definicje

2.1. Trudnosci terminologiczne

Pracownicy mlodziezowi starajacy sie wlaczy¢ w swoje zajecia mlodych ludzi o mniejszych szansach napoty-
kaja w swej pracy wiele wyzwan. Jednym z nich jest znalezienie odpowiednich stéw opisujacych miodziez,
do ktdrej skierowane sg nasze projekty.

Przez lata zakwestionowano wiele terminow i wiele rzeczywiscie wyeliminowano, wielu unikano i wiele
zmieniono w odpowiedzi na krytyke. Niektore z nich byly jawnie obrazliwe, jak np. ,,niepracujacy” lub
»margines spoleczny”. Inne, jak ,najbiedniejsi’, ,,uposledzeni spotecznie” lub ,,bezrobotni” zostaly odrzucone
jako niestosowne lub nieprecyzyjne. Na przyktad w programie MEODZIEZ Komisji Europejskiej $wiadomie
zastgpiono wyrazenie ,modzi ludzie skrzywdzeni przez los” wyrazeniem ,,mlodzi ludzie o mniejszych
szansach” (okre$lenie to réwniez jest troche niezgrabne i powinno z czasem zosta¢ zmienione), ktdre stoso-
wali$my tak czesto, jak to byto mozliwe, w niniejszym pakiecie szkoleniowym (zob. 6.1. Etos)*

Bez wzgledu na przyjeta terminologie powinni$my pamigta¢, ze:

o Slowa posiadaja swoja moc i mogg rani¢, nawet jesli uzyte zostaly w dobrej wierze, a méwiacy nie chciat
nikogo obrazi¢ ani okazac lekcewazenia;

o Stowa ksztaltuja sposob, w jaki myslimy i reagujemy. Terminy opisowe, takie jak ,mtody przestepca” lub
»ofiara maltretowania’, automatycznie budzg pewne skojarzenia, ktore czgsto ostatecznie nie znajduja
potwierdzenia czy usprawiedliwienia, ale ktére, raz uzyte, moga by¢ trudne do wyeliminowania;

o Terminologia jest wazna, ale nie najwazniejsza. Jesli kwestiom terminologicznym poswiecimy zbyt wiele
czasu, moze nam go nie wystarczy¢ na zajecie si¢ tym, co jest naprawde wazne.

Problem z terminologig wynika z faktu, Ze pracujac z ludZzmi doswiadczajacymi izolacji w codziennym zyciu,
poddani jestesmy naciskom z dwdch stron. Z jednej strony presje wywieraja rzady, osoby decydujace o kierun-
kach polityki, menadzerowie, analitycy, osoby udzielajace dotacji lub dostarczajace funduszy. To oni domagaja sie
nazwania poszczegdlnych grup mlodziezy. Potrzebujemy etykiety; aby oddac szczegdlng podatnos¢ mlodych ludzi na
zagrozenia, przedstawi¢ wage problemoéw; z ktérymi sie stykaja, trudnosci stojace na drodze do poprawy ich sytuacji
oraz niesprawiedliwoé¢ i cierpienie, ktérych doswiadczaja. Etykiety te s konieczne, aby przekazaé spoleczenistwu to,
co modzi ludzie méwia nam o wiasnej sytuacji i aspiracjach. Precyzyjne i zwiezte etykiety zwigkszajg nasze szanse
na otrzymanie funduszy i zasobow niezbednych do realizacji waznego celu: pracy z mlodymi ludzmi.

Z drugiej strony réwniez sama mlodziez wywiera na nas presje. Zdajemy sobie sprawe, jak niebezpieczne moze by¢
szufladkowanie. Jeste$my $wiadomi, ze mlodzi ludzie sa odrebnymi jednostkami, a nie szarg masa. Rozumiemy,
ze nie podobaja im si¢ etykiety przyklejane im przez innych. Mamy $wiadomos¢ prawa tych oséb do godnosci
i szacunku dla samego siebie. Dlatego uwazamy za niewlasciwe opisywanie ich w sposob, w jaki sami by siebie
nie opisali. Poza tym trudno znalez¢ rozwigzanie, ktére satysfakcjonowaloby obie wymienione grupy.

Przyjmujac, ze nie istnieje idealne pojecie opisujace miodych ludzi zyjacych w izolacji spotecznej, nalezy
zachowa¢ ostrozno$¢ i unika¢ tworzenia etykietek, ktére moga przylgna¢ na stale. Nalezaloby réwniez
przestrzegaé pewnych ogdlnych zasad:

e Powinnismy stosowa¢ okreslenia na tyle precyzyjne, na ile to mozliwe, nie dopuszczajac jednak, aby
uzywane przez nas stownictwo stato sie zbyt techniczne czy zbyt trudne. Wiele 0séb niepelnosprawnych
sprzeciwia sie okresleniom ,,cierpigcy” lub ,,przykuty do wozka” czesciowo z powodu negatywnego i pro-
tekcjonalnego wydzwieku tych okreslen, a czesciowo dlatego, ze s3 one po prostu nieprecyzyjne. Osoby
poruszajace si¢ na wozku inwalidzkim niekoniecznie sa do niego przykute, a okreslanie kogo$ mianem
cierpigcego, jesli nie mamy informacji, Ze tak jest w istocie, jest niestosowne i niezgodne z prawda.

o Powinni$my postucha¢, czego mtodzi ludzie oczekuja. Czy mtodziez pochodzenia tureckiego lub marokan-
skiego mieszkajaca w Holandii okresla sama siebie mianem ,medelander” (termin stworzony przez rzad
holenderski, majgcy sugerowac, ze s3 oni quasi Holendrami)? Jeéli nie, to czy my powinni$my tych ludzi tak
nazywac? Czy ,mlodzi ludzie o mniejszych szansach’, gdy ustysza to okreslenie, odniosa je do siebie?

* W Polsce mtodziez o mniejszych szansach czesto okresla si¢ réwniez jako miodziez defaworyzowang lub mlodziez znajdujacg si¢ w trudnym poto-
zeniu np. ze wzgledéw ekonomicznych, spolecznych lub zdrowotnych (przyp. ttum.).
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o Zawsze powinni$émy szanowaé godno$¢ ludzi, ktérych opisujemy. Prosty test — czy my sami chcielibysmy,
aby 0 nas mowiono w ten sposob? Czy podobaloby sie nam, gdyby to okreslenie bylo stosowane w odnie-
sieniu do naszych bliskich?

o Powinni$émy wyraznie powiedzie¢, ze uzywane przez nas okreslenia opisuja sytuacje, w ktdrej mlodzi ludzie
obecnie sie znajduja, a nie ich samych. Wiec jeéli okreslamy kogo$ mianem ,,znajdujacego sie w grupie
ryzyka” czy ,,skrzywdzonego przez los’, to odnosimy sie do jego obecnej sytuacji, ktora determinuje mozli-
wosci dostepne dla niego w danej chwili. Nie jest to etykieta, ktora osoba taka bedzie nosita przez cale zycie.

2.2. Kim sg mtodzi ludzie o mniejszych szansach?

“Gdy ludzie nie opuszczajg miejsca, w ktérym zyja, gdy nigdy nie wychodzg poza swojg dzielnice lub
osiedle, powstaje mur. Nie widza nic poza swoim osiedlem lub swoim krajem. To niebezpieczne. Wycho-
dzenie na zewnatrz oznacza poznawanie innych ludzi. Daje to wrazenie zmieniania $wiata. Mur, ktéry
uniemozliwia nam wychodzenie i poznawanie innych ludzi, musi zosta¢ zburzony.”

Europejska Biata Ksiega Mtodziezy: Wktad najbiedniejszych mtodych ludzi, Miedzynarodowy Ruch ATD
Czwarty Swiat, 2001

Brakuje ekspertow

Stowa zapisane w powyzszej ramce naleza do mtodej osoby, ktora dzielita sie swoimi doswiadczeniami zwigzanymi
z izolacjg, dyskryminacja i ubdstwem. To kwestie, o ktérych wiele sie méwi, ale nie zawsze wlasciwie rozumie.

Srodowiska akademickie, doradcy ds. kierunkéw polityki, pracownicy opieki spotecznej, a nawet pracownicy
miodziezowi sa czasem przedstawiani jako eksperci w sprawach izolacji spotecznej. Wielu z tych ekspertéw posiada
cenng wiedze posrednig zgromadzong przez lata badan lub pracy w terenie, i wiele z tych 0séb dysponuje glebokim
zrozumieniem istoty problemu, poniewaz byli $wiadkami niesprawiedliwosci. Ale niewiele 0s6b ma bezposrednia
wiedze, jaka zdobywa si¢ tylko w efekcie trwajacej cale zycie walki z izolacja. Takich ekspertéw brakuje w debacie,
a ich wiedza praktyczna nie jest uznawana ani wykorzystywana w odpowiednim stopniu.

Dlaczego tak sie dzieje? Czesciowo dlatego, ze trudno jest wyzwoli¢ sie ze spolecznie akceptowanych norm
dotyczacych autorytetu i wiedzy. Osiagniecia edukacyjne i status zawodowy sa cechami, ktére zwykli jeste$smy
szanowac¢ i ma to gleboki sens. Latwo jednak mozemy wpas¢ w putapke szacunku dla autorytetow. Czesciowo
réwniez jest to problem wynikajacy ze struktur i instytucji spoleczenstwa, ktdre sa niewtasciwie wyposazone lub
niewlasciwie zaprojektowane i nie posiadajag mechanizmoéw dotarcia do 0sob zyjacych w izolacji i ich integra-
¢ji. Zjawisko to nazywane jest czasem ,,dyskryminacjg instytucjonalng” i stanowi podstawowy czynnik sprzyja-
jacy samej izolacji. Wreszcie, dzieje si¢ tak, poniewaz, jak przekonamy sie pdzniej, dyskryminacja, izolacja i brak
gwarancji socjalnych wzmacniajg si¢ nawzajem w perspektywie dtugoterminowej i czynia coraz trudniejszym
wzniesienie sie ponad walke z codzienno$cia. Bez wsparcia ludzie czesto nie potrafig reprezentowac siebie samych
lub innych. Cierpi na tym zrozumienie izolacji przez spoleczenstwo i nasza umiejetnos¢ zwalczania jej.

Podwdjne zagrozenie

Czegsto w pracy akademickiej lub pracy nad ustalaniem kierunku polityki pojawia si¢ tendencja do koncen-
trowania si¢ na identyfikowaniu i opisywaniu grup ryzyka. Taka kategoryzacja bywa uzyteczna. Moze ona
by¢ niezbednym narzedziem badan ilosciowych i statystycznej oceny skutecznosci polityki i programoéw.
Problem polega na tym, ze takie stanowisko zajmowane zbyt czesto, moze wypacza¢ obraz mlodych ludzi
iich sytuaciji.



Pojawia si¢ bowiem pytanie, dlaczego wlasnie dana grupa, a nie inna, jest postrzegana jako zagrozona
izolacja. Mozna, na przyklad, zapyta¢ ,,Gdzie sa nastoletnie matki lub Zyjaca w izolacji mlodziez wiejska?”
Pewne grupy miodych ludzi czesto nie s3 uwzgledniane w takich spisach ze wzgledu na swoj specyficzny
charakter, na przyktad mtodzi opiekunowie (mtodzi ludzie ponoszacy gtéwng odpowiedzialnoé¢ za opieke
nad powaznie niepetnosprawnym rodzicem lub krewnym). Uwzglednienie wszystkich tych grup z pew-
noécig doprowadziloby do znacznego wydluzenia listy.

Wreszcie, grupujac mtodych ludzi, trzeba zauwazy¢, Ze moga oni jednoczesnie naleze¢ do wigcej niz
jednej kategorii. Oni sami moga identyfikowa¢ si¢ z kilkoma z tych grup albo z zadna. Dopiero gdy to
zrozumiemy, mozemy naprawde zda¢ sobie sprawe z tego, czym jest izolacja. Co, na przyktad, oznacza, ze
nalezysz nie tylko do mniejszosci etnicznej, ale rowniez od dlugiego czasu zyjesz w ubostwie? lub, ze jestes
mlodg samotng matka, utrzymujaca si¢ z niewielkiego dochodu i mieszkajacg na wsi? Jesli wszystkie te
grupy sa narazone na izolacje w naszym spoleczenistwie, czy jeste$ zagrozona podwdjnie lub potrdjnie?
Pojecie ,,podwodjnego zagrozenia” lub ,,wielu zagrozen” stanowi podstawe bardziej calosciowego zrozu-
mienia izolacji, jej przyczyn i skutkow.

Podejscie uwzgledniajqce prawa cztowieka

,Brak podstawowego zabezpieczenia jest brakiem jednego lub wiekszej liczby czynnikéw umozliwiaja-
cych jednostkom i rodzinom podjecie zobowigzarn zawodowych, rodzinnych oraz spotecznych, a takze
korzystanie z podstawowych praw. Sytuacja taka moze sie pogtebiac i prowadzi¢ do powazniejszych
i trwalszych konsekwencji. Chroniczne ubéstwo ma miejsce, gdy brak podstawowego zabezpieczenia
jednoczesnie wptywa na rézne aspekty zycia, gdy trwa przez dtugi czas i powaznie zmniejsza szanse
ponownego wykonywania praw i obowiazkéw w przysztosci.”

Definicja trwatego ubdstwa przyjeta przez Francuskq Rade Ekonomiczno-Spoteczng (1987) i Rade Ekono-
miczno-Spoteczng ONZ (1996).

Powyzsza definicja dotyczy trwatego ubdstwa, ale moze réwnie dobrze odnosi¢ sie do dlugotrwatej izolacji.
Rzeczywisto$¢, ktora opisuje, to rzeczywistosé, z ktora stykaja sie mlodzi ludzie Zyjacy na marginesie spole-
czenstwa. W definicji tej zwrécono uwage na trzy wazne aspekty sytuacji tych ludzi:

o Mnogos¢ zagrozeri — Mlodzi ludzie stanowiacy grupe najwiekszego ryzyka czesto doswiadczaja w swoim zyciu
jednoczesnie wielu réznych zagrozen, na przyktad: bezrobocia, dyskryminacji i izolacji, trudnych warunkéw
mieszkaniowych, kfopotow zdrowotnych, braku odpowiedniego wyksztalcenia czy kwalifikacji.

o Diugotrwatos¢ - Jesli wiele takich zagrozen utrzymuje sie przez dlugi czas, moga one poglebia¢ sie
nawzajem, np. zte warunki mieszkaniowe moga prowadzi¢ do klopotéw zdrowotnych; dyskrymi-
nacja moze prowadzi¢ do bezrobocia lub ktopotéw w szkole; rozpad rodziny do izolacji.

o Ograniczanie praw i obowigzkéw — Po trzecie, podstawowe prawa i obowiazki spoleczne, ekonomiczne,
kulturalne, obywatelskie i polityczne zostaja naruszone lub zagrozone: trudno odnosi¢ sukcesy w szkole,
jesli na co dzien stykasz si¢ z dyskryminacja. Jak bez podstawowego wyksztalcenia znajdziesz przyzwoita
prace? Jak bez dobrej pracy pozwolisz sobie na odpowiednie mieszkanie? Gdy twoja pewnos$¢ siebie
legta w gruzach, a ludzie nie rozumieja twojej sytuacji, trudno uczestniczy¢ w zajeciach kulturalnych
i dziataniach obywatelskich. Wszystkie te czynniki moga powodowac¢ napigcia w zyciu rodzinnym. To
bledne koto wplywa na kazdy aspekt zycia.

W takich okolicznosciach codzienna egzystencja staje si¢ walka o to, aby sprosta¢ obowigzkom i skorzystaé
z podstawowych praw, ktore dla wiekszosci z nas sg oczywiste. Powoduje to izolacje spoteczng i niemozno$¢
uczestniczenia w spoleczenistwie i realizowanych przez nie zadaniach.

Mtodzi ludzie, aby poméc nam zrozumie¢ swoje doswiadczenia, opowiadaja nam réwniez o swoich aspiracjach.
Rola pracy z mtodzieza w walce z izolacja polega na dawaniu wigkszych szans tym osobom, ktore posiadajg ich
niewiele. Nie to jest jednak naszym ostatecznym celem. Dajac szanse, mozemy wspiera¢ mlodych ludzi w ich
wysitkach zmierzajacych do uniknigcia putapki przemocy i razem z nimi burzy¢ mur.
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