2. Moisted ﬁ

T-Kit kdsiraamat
Sotsiaalne
kaasatus

2.1 Raskused sonadega

Kaasamistods porkume me noorsootddtajatena kokku paljude véljakutsetega. Uks nendest on
digete sonade leidmine viitamaks nendele noortele, keda me oma projektidega tthiskonda soovime
kaasata.

Kriitika tdttu on aastate jooksul paljusid mdisteid muudetud, paljusid vélditakse, paljusid enam ei Tom
kasutata. Mitmetest mdistetest on loobutud seetdttu, et nad on selgelt halvustavad, nagu nditeks Croft
Jkehvikud” voi ,alamklass”. Méned terminid nagu ,vaesed” voi ,invaliidid” on korvale jdetud, sest
nad on tundetud ja ebatdpsed. Nditeks Euroopa Komisjoni programmis Euroopa Noored on kasu-
tusel termin ,erivajadustega voi vdhemate voimalustega noored” (ehkki ka see mdiste on tisna
kohmakas ja voib samuti aja jooksul muutuda), mille oleme kasutusele votnud ka kdesolevas kasi-
raamatus (vaata peatiikki 6.1: Eetika).

Ukskdik millist terminit me ka ei kasutaks, tuleb endale aru anda, et:

+ sonad on mdjusad ja keerukad ning nende vdimuses on solvata inimesi isegi siis, kui nad on
6eldud heade kavatsustega ja konelejapoolse soovita olla ebaviisakas voi kedagi haavata,

+ sonad kujundavad meie métteviisi ja hoiakuid. Sellistel kirjeldavatel valjenditel nagu ,noor
diguserikkuja” voi kuritarvitamise ohver” on tihti pohjendamatu ja 6igustamatu kaastdhendus,
kuid kui neid juba kord on kasutatud, on nendest raske lahti saada;,

+ ja ehkki sénad on olulised, ei tohiks nad muutuda meie jaoks kinnisideeks. Kui me kulutame
liiga palju aega sonade pdrast muretsemisele voib juhtuda, et me ei jouagi midagi asjalikku ja
tegelikult olulist dra teha.

Keeleline probleem seisneb ka selles, et kui me to6tame tdrjutusega silmitsi seisvate inimestega,
siis mojutavad meie tegevust kaks erisuunalist jdudu. Uhelt poolt méjutavad meid valitsus, polii-
tikategijad ja koikvoimalikud rahastajad. Nende jaoks tahame me teatud noortegruppi esile tdsta
ja neid mdaratleda. Ja selleks oleks meil vaja terminit, mis véljendaks nende noorte inimeste erilist
haavatavust, neid dhvardavate probleemide tdsidust, nende olukorra parandamise keerukust, eba-
diglust ja kannatusi, mis neile osaks saavad. Me tahame seda teha selgelt ja tiheselt, et meil oleksid
paremad vdljavaated rahastajate tdhelepanu ja seeldbi vahendite leidmiseks, mida me omakorda
vajame toeliselt tdhtsal pohjusel — noortega tootamiseks.

Noortega suhtlemisel tunneme survet aga hoopis teise nurga alt. Me teame, kui absurdne (ja isegi
ohtlik) on inimeste sildistamine. Me teame, et noored on inimesed oma eripdraga, mitte tihtne
inimmass. Me teame, et nad ei suhtu hasti teiste inimeste poolt pealesurutud siltidesse. Me teame,
et koigil on digus vadrikusele ja eneseaustusele. Seega tunneme me end ebamugavalt, kui peame
noori kirjeldama viisil, kuidas nad ise ennast kunagi ei kirjeldaks. Ja kerkibki kiisimus, kuidas
lahendada olukorda, kus tegelikult tahaks rddkida oma t60st nii, et see oleks vastuvoetav molemale
grupile.

Eeldades, et sotsiaalselt torjutud noorte kirjeldamiseks ei ole ideaalset valjendit, tuleks siiski olla
ettevaatlik ja ptitida valtida jdikade arusaamade kinnistamist. Sestap oleks arukas jargida ka monin-
gaid pShimétteid:

+ Me peaksime olema véimalikult tdpsed ilma, et me sdnavara muutuks seejuures liiga tehnili-
seks voi raskesti moistetavaks. Paljud puuetega inimesed protesteerivad selliste terminite vastu
nagu ,kannataja” ja ,ratastooli aheldatud”. Osaliselt seetdttu, et need on halvustava ja tileoleva
alatooniga, aga ka seetdttu, et need terminid on lihtsalt ebatdpsed. Ratastooli kasutajad ei pea
tingimata olema sellesse aheldatud ja ilma kindlate tdenditeta oleks ennatlik ja asjatundmatu
kirjeldada kedagi kui kannatajat.

+ Me peaksime noorte enda soove kuulda votma. Kas tiirgi voi maroko pdritolu noored Hollandis
kutsuksid endid medelander’iteks? (Hollandi valitsuse poolt vélja pakutudtermin, mille jdrgi on
nad peaaegu hollandlased — quasi-Nederlanders.) Kui nemad seda ei tee, kas siis meie peaksi-
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me? Kas ,erivajadustega vdi vahemate voimalustega noored” saaksid aru, et rddgitakse nendest,
kui nad seda vdljendit kuuleksid?

+ Me peaksime alati silmas pidama nende inimeste véarikust, keda me kirjeldame. Seda on lihtne
kontrollida — kas meile endale meeldiks, kui meid nii kutsutakse? Kas meil oleks hea meel, kui
seda kirjeldust kasutatakse meile ldhedase inimese kohta?

«  Me peaksime véga selgelt vdljendama seda, et kirjeldus viitab noorte inimeste hetkeolukor-
rale ja mitte nendele endile. Seega kui me titleme kellegi kohta, et ta kuulub ,riskigruppi” voi
on ,ebasoodsas olukorras”, siis viitame me nende inimeste hiljutisele voi hetkeolukorrale, mis
mojutab nende voimalusi. See ei ole silt, mis neile eluks ajaks kiilge jddb.

2.2 Kes on erivajadustega
voi vahemate voimalustega noored?

»Kui inimesed ei liigu oma kodukohast kaugemale, kui nad ei lahku oma elurajoonist voi
majast, tekib maadr. Nad ei nde valjaspool oma maja vai riiki olevaid asju. See on ohtlik. Val-
jasaamine ja ringiliikumine tdhendab teiste inimestega kohtumist. See tekitab sinus tunde,
et sa oled selle maailmaga seotud ja suudad seda muuta. See muur, mis takistab meil valja-
saamist ja teistega kohtumist, tuleb maha I6hkuda.”

Euroopa Valge Raamat noortepoliitikas: Kdige vaesemate noorte panus,
rahvusvaheline liitkumine ATD-Neljas Maailm, 2001

Puuduvad asjatundjad

Neid sonu kasutas tiks noor inimene, kui ta rddkis oma tdrjutuse, diskrimineerimise ja vaesuse
kogemusest - teemadest, millest palju rddgitakse, aga mida alati hasti ei moisteta.

Torjutuse asjatundjateks peetakse mdnikord teadlasi, poliitikate valjatdotajaid ja isegi noorsoot6o-
tajaid. Mitmed nendest asjatundjatest omavad tdepoolest vddrtuslikke, kuid pigem né vahendatud
teadmisi, mis on kogunenud tdnu aastatepikkusele pithendunud uurimistédle voi otseselt prob-
leemiga tootamisele. Ja ehkki paljud neist on ebadiglust oma silmaga ndinud ja kannavad seetdttu
stidames stigavat veendumust, et selle vastu tuleb voidelda, on siiski vaid vdhestel neist isiklik
eluaegne kogemus vditluses tdrjutusega. Just sellised inimesed ongi need puuduvad eksperdid
voi asjatundjad kaasamisalases t60s ning paraku ei tunnustata nende teadmisi kiillaldaselt ega
kasutata piisavalt.

Miks see nii on? Osaliselt on selle pohjuseks tavapdraselt levinud no tingimusteta heakskiit sot-
siaalsete normide, uskumuste, autoriteetsuse ning teadmiste suhtes. Oleme harjunud austama
hariduslikke saavutusi ja ametialast seisundit ning selles on oma tdetera. Kuid seejuures voime me
kergesti langeda ka oma uskumuste 16ksu. Osaliselt on aga pohjuseks ka institutsioonid, mis ei ole
kujundatud isikliku torjutuse kogemustega inimeste kaasamiseks. Monikord nimetatakse sellist
olukorda ka ,institutsiooniliseks diskrimineerimiseks” ning seda peetakse titheks peamiseks torju-
tuse soodustajaks. Viimane, kuid sugugi mitte vdhem oluline on ka asjaolu, et aja jooksul tekib
diskrimineerimise, torjutuse ja ebakindluse teatud koosmdju, mis teeb seda kogevate inimeste
jaoks sellest véljarabelemise iiha raskemaks. Ilma toetuseta on see praktiliselt vdimatu. Koige selle
tulemusena kannatab aga omakorda kogu tihiskonna arusaamine torjutusest, kannatab ka meie
voime voidelda térjutusega.

Topeltoht

Haavatavate gruppide mddratlemine ja kirjeldamine on kdsitlemist leidnud paljudes teaduslikes
toodes ning see voib anda vadrtuslikku teavet nii erinevate uurimuste labiviimisel kui ka poliitika-



te ja programmide statistilisel hindamisel. Probleem on aga selles, et sellise liigitamise {ileméadarasel
kasutamisel voib meil tekkida noortest ja nende olukorrast vale arusaamine.

Kui vaadata tikskoik millist tilevaadet, mis ptitiab esile tuua teatud tdrjutud gruppe, voib alati
kiisida, miks ohustab torjutus koostaja arvates just neid ja mitte teisi inimgruppe. V6ib nditeks
kiisida: ,Kuhu jddvad teismelised emad v6i maapiirkondade noored?” Moned noortegrupid jdetak-
se sellistest kasitlustest tihti vélja seetottu, et nad on oma olemuselt védga erilised nditeks ,noored
hooldajad’ (noored, kes vastutavad oma stigava puudega vanema vdi sugulase hoolitsemise eest).
Kui me tahaksime koiki vordselt kdsitlustesse kaasata, veniks haavatavate gruppide nimekiri aga
paratamatult tilipikaks.

Lopuks on noorte gruppidesse jagamise juures veel ka see probleem, et samaaegselt voivad noored
kuuluda enam kui iihte gruppi ning moistmine, et keegi voib kuuluda samaaegselt rohkem kui
tihte riskigruppi, loob torjutuse moistele stigavama tdhenduse. Mida nditeks tdhendab see, kui
sa ei kuulu mitte ainult etnilisse vdhemusse vaid elad ka pikaajalises vaesuses? Voi kui sa oled
vdikese sissetulekuga tiksikema, kes elab keskustest kaugelasuvas maapiirkonnas? Kui kéiki neid
gruppe varitseb iithiskonnas tdrjutuse oht, siis kas sellistel juhtudel on tegemist kahekordse voi
kolmekordse ohuga? Niisuguse ,topeltohu” véi ,mitmekordse ebakindluse” mdistmine toob meid
ldhemale terviklikule arusaamisele torjutusest, selle pdhjustest ja tagajargedest.

Inimoigusi arvestav ladhenemine

«~Esmase, baasturvatunde puudumine tahendab tGhe v6i enama sellise teguri puudumist, mis
voimaldavad Uksikisikutel ja perekondadel endale té6alaseid, perekondlikke voi sotsiaalseid
kohustusi votta ja tunda, et nende pohidigused on kaitstud. Selline olukord vdib laieneda
ja viia tosisemate ja pUsivamate tagajargedeni. Krooniline vaesus on tulemuseks juhul, kui
esmase, baasturvatunde puudumine méjutab GUheaegselt mitmeid inimese elutahke, kui see
muutub pikaajaliseks ja kui see kahjustab tdsiselt inimese véimalusi saada |ahemas tulevikus
tagasi oma digused ja pooérduda tagasi oma kohustuste juurde.”

Prantsuse Majandus- ja Sotsiaalndukogu (1987) ja URO Majandus- ja Sotsiaalndukogu
(1996) ,piisiva vaesuse’ moiste definitsioon

See definitsioon kirjeldab piisivat vaesust, kuid voiks sama hasti kirjeldada ka pikaajalist tdrjutust.
Definitsioonis viidatakse tegelikkusele, millega paljud kérvalejaetud noored meie tihiskonnas sil-
mitsi seisavad. Definitsioonis juhitakse tdhelepanu kolmele olulisele aspektile:

+ Mitmekordne ebakindlus. Kéige haavatavamad noored on oma elus tihti samaaegselt silmitsi
ebakindluse erinevate vormidega, nditeks to6tus, diskrimineerimine ja isoleeritus voi mittekol-
bulik elamispind, terviseprobleemid ning katkendlikud véimalused hariduse omandamiseks.

+ Jdrjepidevus. Kui selline mitmekordne ebakindlus kestab pikka aega, vdivad erinevad elemen-
did kuhjuda ja tekitada probleeme veelgi stivendava koosmdju. Néiteks vdib halb elamispind
rikkuda tervise, diskrimineerimine voib kaasa tuua to6tuse vdi tekitada probleeme koolis, pere-
konna lagunemise tdttu vaib inimene eralduda teistest.

«  Oiguste ja kohustuste piiramine. Lopuks on inimese pohilised sotsiaalsed, majanduslikud, kul-
tuurilised, kodaniku- ja poliitilised digused ja kohustused noérgestatud ja kogu tdiuses ohusta-
tud — raske on koolis tubli olla, kui iga pdev tuleb silmitsi seista diskrimineerimisega. Kas ilma
pohihariduseta on voimalik korralikku t66d leida? Kuidas saaks endale normaalset elukohta
lubada, kui ei ole korralikku t66d? Kui enesekindlus on kadunud ja inimesed ei mdista sinu
olukorda, on védga raske leida endas julgust ja joudu kultuuri- véi muudes {iritustes osalemi-
seks. Kogu see surve voib tekitada talumatuid pingeid perekonnaelus. Selline néiaring voib
jdddagi kestma ja mojutada 16puks inimese elu koiki tahke.
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Sellistes tingimustes muutub elu lakkamatuks vditluseks selle nimel, et tulla toime kohus-
tustega ja saada osa pohidigustest, mida enamus meist peab iseenesestmdistetavaks. See aga
tdhendab nendele inimestele tithiskonnast ja selle projektidest véljajadmist.

Kui noored on valmis jagama meiega oma kogemusi, siis samal ajal rddgivad nad meile ka
midagi oma tulevikuptitidlustest. Véitluses tdrjutuse vastu on noorsootdo tilesandeks pakkuda
rohkem voimalusi just nendele noortele, kelle véimalused on téepoolest vdga piiratud. See
ei ole aga lihtsalt eesmdrk omaette. Pakkudes erinevaid véimalusi, saame me toetada noori
nende pingutustes vdltida totaalset eraldumist ja me saame neil aidata maha I6hkuda neid
tumbritsevat miitiri.



